
Fredericia Roklub 

 

Forlængelse af Covid-19 restriktioner til foreløbig 7. februar. 
 

Efter de seneste udmeldinger fra regering og myndigheder har bestyrelsen besluttet at 

forlænge nedenstående bestemmelser til og med søndag d. 7. februar 2021. 

 

Ophold i roklubben må kun ske i bådhallen – dog med én undtagelse: toilettet i 

herrernes omklædningsrum må benyttes af alle i nødstilfælde. 

 

Ergometerroning må kun foregå i bådhallen. Dog kun med åben port og 

udelukkende med benyttelse af de fire romaskiner, som befinder sig dér. ( Husk 

rengøring af maskinerne efter brug ).  

 

Da der skal holdes minimum to meters indbyrdes afstand, er al roning på vandet 

fortsat er ikke tilladt - dog med undtagelse af kajak og i coastalbåden  ( med nøje 

overholdelse af vinter-reglementet ). 

 

Omklædning skal altid ske hjemmefra.  

 

Ophold i nedenstående lokaler i klubhuset er ikke tilladt.  
- Motionsrum 

- Begge omklædningsrum 

- Køkken 

- Det store samlingslokale. ( Ingen former for socialt samvær i dette lokale ).  

 

 

Bestyrelsen 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 


